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Anderson saca del armario

fantasias sexuales de las mujeres

Medio siglo después del libro de Nancy Friday ‘Mi jardin secreto’,
laactriz retine en ‘Quiero’ 174 cartas con deseos ocultos de mujeres

Laura Estirado

Como ha cambiado Dana Scully, la
agente especial del FBI que en los
90 investigaba casos inexplica-
bles junto a su compafiero Fox
Mulder. Su timido personaje en
Expediente X se convirtié en una
implacable superintendente de-
tective en La caza vy, finalmente,
en la terapeuta sexual Jean Mil-
burn, una de sus tltimas y mds po-
pulares interpretaciones en Sex
Education. Gillian Anderson (Illi-
nois, EEUU; 1968), ademas de una
galardonada actriz de television,
ciney teatro (tiene dos Primetime
Emmy, dos Premios Globo de Oro,
cuatro Premios del Sindicato de
Actores y un Critics Choice
Award), es desde hace tiempo una
reputada activista feminista.

Comosu personaje enla seriede
Netflix, la actriz no le tiene miedo
al sexo, sino que lo usa como arma
empoderadora. En 2023 fundé la
marca de bebidas naturales G Spot
(punto G, en castellano) y el pasa-
do enero fue una de las mejor ves-
tidas enla alfombraroja de los Glo-
bos de Oro, alos que acudi6é conun
disefio de Gabriela Hearst con bor-
dados en forma de vaginas.

Poco después, hizo un llama-
miento a través del diario The
Guardian para que las mujeres de
todo el mundo le enviaran sus
fantasias sexuales mas ocultas. La
idea era versionar, mas de medio
siglo después, el clasico de Nancy
Friday, Mi jardin secreto (1973),
una coleccion de cartasimpudicas
donde por primera vez los deseos
de las mujeres salian ala luz.

Gillian recibi6 1.800 respuestas,
de las que al final seleccioné 173
fantasias de mujeres, incluida una
escrita de su propio pufio y letra,
que, como las demads también es
anoénima. En las 500 paginas de
Quiero (Temas de Hoy), cada rela-
to se firma con el grupo étnico y/o
la nacionalidad de la autora; la re-
ligi6n (y si es 0 no practicante); su
renta anual en libras esterlinas; su
orientacion sexual; el estado civil,
y si tiene o no descendientes.

Lo que mas le ha alucinado a la
actriz, que confiesa haber leido el
manual de Friday para preparar
sus papel en Sex Education, es que
50 afios después todavia sigue ha-
biendo mucha «vergiienza» en
torno a hablar de sexo y compartir
fantasias sexuales con amigos o
parejas. «Habia pensado que hoy
en dia habria menos vergiienza,
para mi fue una verdadera revela-
cidny, escribe en la introducci6n.
A ella misma, ha confesado en la
BBC, también le cost6 soltarse.
«De 1epente, describir las image-
nes que habian estado en mi cabe-
za por un tiempo, y la accién de
hacerlo, agreg6 un nivel de intimi-

La actriz y activista Gillian Anderson acaba de publicar ‘Quiero’. |E.o.

B Menos sexo no
consentido, incestos
oilegalidades, en
‘Quiero’ caben todo
tipo de escenas

dad que no hubiera esperado, y no
hubiera esperado ser tan timida al
respecton.

Menos sexo no consentido, in-
cestos o ilegalidades, en Quiero
caben todo tipo de escenas, algu-
nas «peligrosas», como domina-
cién intensa, sumision o actos vio-
lentos. A juicio de la «comisaria-
da» -la funcién que se autootorga
en este compilatorio-, «seria hipo-
crita no incluirlas porque son fan-
tasias que tienen las mujeres», es-
pecifica. No hay aqui ningtin afdn
cientifico, como aquel viejo Infor-
me Hite de 1976, solo el afan de la
autora de «cuestionar las categori-
zaciones en las que las mujeres se
ven metidas a la fuerza».

«Me gustaria tener pene»

Por ejemplo, una de ellas que se
identifica como mestiza ecuato-
riana pansexual y bisexual abre

fuego con un «Me gustaria tener
pene (...). Me encantan mis tetas y
mi feminidad, pero quisiera tener
un pene para follarme a una mu-
jer, 0 a muchas mujeres, con cui-
dado y proteccién, aunque tam-
bién con un deseo feroz, y sentir el
placer que sienten los hombres
cuando mantienen relaciones con
una mujer».

Una tal «inglesa, pagana y bise-
xual» también se confiesa: «Mi
fantasia es que soy una humilde
marinera de cubierta en un barco
pirata cuya tripulacién son todo
mujeres. Yo soy hetero. Ellas son
mujeres fieras: peleonas, sexis, lu-
juriosas. Si discutes con ellas, aca-
bas desnuda y azotada. Son todas
lesbianas...» Al final acaba «gritan-
do de éxtasis».

Como el final feliz de otra auto-
13, identificada como «rumana, or-
todoxa y bisexual», que, antes de
morir quiere cumplir su fantasia
en una «glesia vacia, abandonada
0 non. «Quiero que un hombre me
lo coma mientras estoy tumbada
en el altar y mis gemidos de placer
llenan ese espacio resonante. Fan-
taseo incluso con encontrar a un
joven sacerdote dispuesto a ha-
cetlo, sinmiedo a que su Dios pue-
da castigarlon.
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Siempre quise ser
una femme fatale

Siempre me fascinaron las
mujeres fatales de las peli-
culas antiguas. Esas figuras
envueltas en misterio, segu-
1as de simismas, conunain-
teligencia afilada y un en-
canto capaz de doblegar a
los hombres mas poderosos.
Me atrevo a confesarlo:
siempre quise ser una fem-
me fatale.

Cuando las descubri en la
literatura, ese deseo se
agrandé. Desde Milady de
Winter, que manejaba a los
Tres Mosqueteros de Du-

y traicionera, no en vano,
Phyllis Dietrichson embau-
ca al pobre Walter Neff para
asesinar a sumarido y repar-
tirse la pasta. Y lo hace gra-
cias a su atractivo, lo que lle-
va al movimiento feminista
a criticar el papel de estas
mujeres como objeto se-
xual. {Pero no es esa una
manera machista de juzgar-
1a, solo por su aspecto? Si lo
miramos desde otra pers-
pectiva, ellas representan la
independencia y la capaci-
dad de tomar decisiones di-

mas a su ficiles, in-
antojo, cluso
hasta la cuando el
maravillo- ( precio a
sa Phyllis, pagar es
del Pacto alto, y
de sangre siempre lo
de J M es.
Cain, una En El
villana ma- Histori halcon
nipulado- torlcamente, maltés, de
AT oeell 1o ‘femme fatale’ Dashiell
yletal. g a Hammet,
Histori- ha SldO VlSt,a Bridgid
SrSMll como una figura engaia,
femme  fa- pe]ig'osa que seduce al

tale ha sido

pobre

vista como am?naza elorden Sam Spa-
(NS social. Eslaque de y hace
peligrosa llevaalhéroepor lo que ha-

que ame- 0 ga falta
fasipepeil el mal camino... por obte-
den social. ner la fati-
Es la que dica esta-
lleva al hé- tuilla, vy
Toe por el aun cuan-
mal cami- do el co-
no, la men- nocido
tirosa ma- detective
nipuladora mata a
que, segu- sangre fria

ramente, oculta un arma en
la liga. Sin embargo, entre
mujeres victimas o damise-
las en apuros, la fernme fata-
le rompe moldes y no se so-
mete alas expectativas de la
sociedad. ¢Es un objeto de
deseo? Si, pero también una
mujer que utiliza su intelec-
to, su carisma y su voluntad
para labrarse su propio ca-
mino.

Elestereotipo de la femme
fatale perpetiia la idea de la
mujer como figura peligrosa

aquien se le pone por delan-
te, lamalaesella.

Asi que si, siempre quise
ser una fermme fatale. No por
el glamour, la belleza o el pe-
ligro, sino porque represen-
tan una rebelién contra las
normas, una afirmacién del
poder femenino en un mun-
do que, durante mucho
tiempo, ha tratado de con-
trolarlo.

Hoy sigo queriendo ser
una femme fatale y llevar
una pistola en la liga.
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